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Arbetslivserfarenhet
Kommunikator

och bibliotekarie

Giteborgs tingsritt | 2023/08 — 2024/12
Innehill och utveckling av intranit, extern
webb och sociala medier.

Grafisk formgivning, foto, film, illustration
och animation.

Strategi, planering och operative
genomforande av i ojekt/

_insatser samt evenemang,

Utveckling och implementering av policy-
och strategidokument for intern och extern
kommunikation.

+ Ansvarig for internt juridiskt bibliotck.

Kommunikatdr (AD)

Sukbusen i vister/ VGR | 2015/08 = 202307
+ Ansvarig for kommunikationsenhetens
grafiska formgivning och produkdon.
Strateg, plancring och genomforande av
PR, kommunikationsprojekt/-insatser samt

evenemang
Foto, film och animation.
Textproduktion, redaktionellt berittande,

storytelling

Innehall och utveckling av intrand, externa
webbar och sociala medier.

Ansvarig for kommunikation och strategi
{ storre implementeringsprojekt.

\llustration, grafisk design, webb
(egenforetagare)

Rebaland rebeccalandmer:se | 2012/08 = ff

=+ Mustracdr, grafisk £
U Forfattare, med forlagsverksamhet.

« Skribent och oversittare.
« Kursledare/lirare (data-omradet).

Grafisk programmerare

Mediacreator | 2011/07 — 2012/08

+ Analys, utveckling och anvindaranpassning
av webbaserade mallar.

« Grafisk produktion och layout.

k form, animation, webb.

Universitetsadjunkt

Hijgkolan i Boris | 2005/10 - 2011/07

+ Kursansvar, kursutveckling, undervisning
samt uppsatshandledning inom flertal
smnesomraden, bla. grafisk formgivning,
typografi, visuell kommunikation, Adobe CS,
webbdesign och kunskapsorganisation.
Sirskilt involverad i kandidatprogrammet £
webbredaktbrer, pa campus och distans.

Biblioteksassistent

New York Public Library | 2005/03 =05

+ Praktik som innefattade bla. hantering,
katalogiseting och Klassifikation av 1500
bilder, infor digitaliscring och publicering pa
bildsamlingens webbplats.

Informationskonsult

Exiksen Translations, NYC , USA |

2004/06 - 07

Ansvarig for implementering, utveckling
och uppfdlining av kontrollerad vokabuldt
i projektdatabas, for intern dokument- och

informationshantering

Grafisk formgivare
Menupalis, NYC, USA | 2001/08 - 2002/06
« Grafisk formgivning av menyer.

HTML/XML-redaktd

Fairchild Publishing, NYC, US.

2001/03 07

« Kualitetskontroll och HTML/XML-
redigering av daglig webbtidskrift.

r
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Webbdesigner/-utveck|are/-lérare,

spréakkonsult (egenforetagare)

Nothingblinksnet, NYC, USA & Swerige |

2000 - 2005/ 10

+ Webbdesign/-produktion same
webbplatsunderhll

« 2000-2002: lirare (HTML och webb) pi
New School University for Social Research.

+ 1996-2005: éversittare och redaktor.

A selection of clients

Goteborgs tingsritt/ Gothenburg District Court
Vistra Gotalandsregionen/Region Vistra G(’jtal:’md
Gotebogs-posten/Stampen Media, Linsstyrelsen ’
Sanoma publishing, private businesses, organizati,ons

Webbdesigner/-utvecklare,
grafisk formgivare, redaktor
D.UM.B.O. Direct, NYC, USA |

2000/03 — 2001/08

+ Ansvarig for formgivning, produktion samt
lopande underhall av dumbodirect.com:
The Brooklyn Waterfront Community
Directory”. Aven produktion av tryckt
upplaga.

Projektledarc och producent for cdumbo
See Dumbo], CD-rom som presenterade
D.UM.B.O. (Down Under Manhattan
Bridge Overpass) och dess fler in 70
konstnirer och verk.

Informations- &

forskningsassistent

“The Peychoanaiptic Research Consortinm, NYC,

USA | 1999/04 — 2000/03

+ Handliggning av forskningsprojekt,
anslagsansokningat och manuskript.

Administrativ assistent/

webbredaktor

Via bemanningsfiretag & frilanskonsult, NYC,

USA | 1998/05 - 2000/03

+ Administrativ- och webbassistens, pa plats
och distans.

Administrativ assistent (visum-

och ekonomiavdelningen)

Sveriges goneralkonsulat, NYC, USA'|

1997/08 — 1998/ 05

+ Administration, reception och
handliggning.

Administrativ assistent/

projektledare

Fritksen Translations, NYC, USA |

1996/06 — 1997/08

+ Projektledning av flersprikiga
Gversittningsprojekt.

+ Oversitting, redigering (cngelska —
<venska) och research.

I have 20+ years of
professional experience of
visual design, production and
communication.

Please contact me with
questions and if you want
references and samples.




Graphic design and illustration for prints, books, and digital media. In accordance

Goteborgs Hngsrait / Gothenburg District Court 2024
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Och sé gor de det, allihop tillsammans.

De smyger in i hissen och aker upp fran kél.l'aren.
Hoppsan, nu akte de for langt, kvn_cktqner for
trapporna och ut genom personalingangen.
Ingen sag.

Bra.

Sextiotre procent ay

ut och beter sig. Att siinka tr
dagordningen.

Digital tréning
Flera olika férhalland,
LeVa hade fitt inform,
sig till aktiviteter samt
populéra bland bide
Ett delmil med den dj;
den psykiatriska motta

under Atta veckor, tv:

Tréningen livesind,
Pa LeVa:s webbsid.
hilsoguider, samverkanspa

Tréningen leddes av fysioteraj

och foreningsforvaltni ngen
(IOFF), som fick beritta om
vilka aktiviteter som erbjods i
deras verksamheter. Trining
hélls ocks via var digitala liink
ute i olika verksamheter.

Citat frin deltagare:

"Det r jittebra! I borjan
kénde jag mig spéind

Fysisk aktivitet

véra beskare hade riskabelt
in pulshéjande akti
ng, brist p4 billiga inomhusaktivitet
amt normer kring hur en “hilsosam”
‘Osklarna for fysisk aktivitet har dirfgr

Socialstyrelsens index: <30 m;
nimndes kostnad for utrustni
att rira sig ensam utomhus s

en lig bakom utveckl;
ation om att déligt vider ofta avhéller invinare fréan att ta
att traningsfilmer Pé Yo
yngre och ildre besgkare
gitala triiningen var att s
gningen oc|
tréining. Utvecklingsarbetet gjord
4 glnger i veckan 4 30 minuter,
Socialfi)’rvalming Nordost Géteborgs s
s frin LeVa:s mottagning via Te
la och Instagramkonto, Informati
artners och sociala medi,

peut frin psykiatrin och andra aktorer i
ndromradet, till exempel Idrotts

lag fysisk aktivet enligt

vitet per vecka. Bland hindren
ter, radsla for
person ser
stétt hogt p4

ingen av den digitala tréningen.

outube och annat digitalt stod var

prida information om LeVa,
h var i nordost det finns gratis fysisk
les hosten 2022 och aktiviteten genomfirdes

Jjanuari till mars 2023.
tad var medfinansiir,

eams och linken lig Oppen
ion om aktiviteten spreds via
er, med hjilp av ett visitkort
s t QR-kod till teamsliinken,

mottagning |

C—f-.\f\\ Levnadsvane- |
1
)

ANGERED |

0oss! |
)

l .

N TRANA MED
Traning for alla - online »
Onsdagar och fredagar 11:15
18 januari - 10 mars 2023
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imati hy.
Also exhibition, storytelling, films, animation and photography
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Folkhalsoenheten
SJUKHUSEN, | VASTER

i kroppen langre Ja;

En kvinna som sikte til] LeVa for att f3
siger:

kostrad och fick motionen pj kopet

“Jag blev iinka och fortidspensiongir och sen kom pandemin. Det bley
ensamt. Har fér jag helhe,

ten, kroppen, kostrad och det sociala.”

Ranne-
bergens
métesplats
45st

f

Séndning
I.eVa-mtmagnlng 2lst
Fysioterapeut Ppsykiatrin, a
IOFF, FaR-centrum,
Halsoteket Nordost,
Levnadsvanemottagning, en
besékare, en medarbetare.
0-5 st pertillfalle
tréinade enskilt till
lénk. ‘

Hélsostugan
Gardsten

Lénk via
hélsoguide
98st

Tiktok via
Halsoguide
1665t

Digital tréning och ritten til| hélsa
Tillgang

Tréning erbjuds via digital link. Alla som har en mobiltelefon, platta eller
dator kan vara med, Annars kan man gétill ett stille néromrédet och delta
tillsammans med andra

Tillganglighet

Ingen extra kostnad fir medlemskort, trang

porter eller speciella
triningsklider. Det kan bidr

atill forindrad norm kring "hilsosamma
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rar ett sted
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for atthamta
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{anka.

BERATTA OMm
ETT
STARKT MATMINNE!

Konstverket Stor och liten elefant
blev till for ganska manga ar sedan, i
Kkonstnaren Herman Lindgrens verkstad.

Herman hade filat, slipat och snickrat pa tva
stora trafigurer lange. Han undrade vad det
<kulle bli av dem, En lastbil? En flack antiloper?
En rav? Men antligen. En dag stod de dér och
var helt fardiga.
_Vilka fina elefantkompisart, utbrast
Herman. En stor och en liten!
- Hej Herman, du ar ocksa fint Sa Stor och
fiten elefant, bada tva, tillsammans.
Herman sag genast att de dar tva elefanterna Och sa blev det. Stor och liten elefant fick
sr bra pa lek, Darfor bestamde han att de flytta till ett vantrum hos en doktor. Det var
“kulle £a flytta till en plats dar det alltid finns superkul! Barn kom till dem varje dag. De lekte,
barn. Som ocksa gillar lek. Dar skulle de trivas. Klattrade, klappade och pratade tillsammans.
_ Det skulle vil Sa Stor och fiten elefant. bland fick de smaka pa nagot gott ocksa.
Men, Stor och liten elefant gillar inte bara
att leka - de gillar ocksa att
upptacka nya saker. Och vill
garna traffa annu fler barn. For
jek, prat och klappar.
_ Jag vill ut pa aventyr! Vi
kanske kan flytta? Sa Liten
elefant en dag.
— Det gér vi! $a Stor elefant.
55 de flyttade. Forst till ett nytt
Vantrum, med nya barn. Som
de lekte med. Nar de fekt klart
flyttade de igen. Och igen.
Manga flyttar, manga barn och
mycket lek!
Men nu har de flyttat fardigt
_ Fardigflyttat! Sager bade Stor
och liten elefant.
— Nu stannar vi har, pa
Specialistcentrum Barn och
Unga Gamlestaden. Har ar
barnen valdigt bra att leka med.
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Samples of films for social media.
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@ }g Gillas av sjukhusenivaster och andra Gillas av sjukhusenivaster och 28 andra
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llustration.
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Illustration.

Newspapers, mecdia, publishers, Dooks ..
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And lots more.

If you are interested in my experience in a
specific type of project, please contact me.

Rebecca Landmér
rebecca.landmer@gmail.com
+46 737 088 750
rebecca landmer.se




